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PRESENTACION

Presentamos la tercera edicion del KIT DE RECURSOS PARA MITIGAR
LA VIOLENCIA SEXUAL HACIA LA NINEZ cuyo propdsito es proveer de
herramientas basicas para contribuir a que su iglesia asuma un rol protagonico
a favor de la proteccion de la nifez y adolescencia. El kit cuenta con 4
manuales con temas y contenido especifico para una accion especifica. Es
nuestra oracion gue sea de mucha utilidad para el trabajo que realiza en
su comunidad. A continuacion, le compartimos una breve descripcion del
contenido de cada manual:

MODULO 1 - MODULO 2 -
A vioiinemspxal’  BASE BIBLICA O i saui® | PREVENCION
HACIA LA NINEZ . HACIA LA NIREZ - .

/= Provee una perspectiva ‘= Presenta herramientas
- s Biblica acerca de la conceptuales, legales y
£ justicia, como base practicas para orientar
L e para la proteccion de a la familia, iglesia vy
la nifez; brindando comunidad en el tema

un estudio practico de
nuestra labor cristiana
desde la Palabra de
Dios.

de la prevencion del
abuso sexual contra la
nifez y adolescencia.

MC’)DULO} - MODULO 4 -
“avioienciasexua. ACOMPANAMIENTO A AvioLenciasexuar  LIDERAZGO E
HACIA LA NINEZ HACIA LA NINEZ ; INCIDENCIA

£

Comparte elementos i -
sociales, legales, de
orientacion psicoldgica
y espirituales a
considerar en esta
faceta de sanidad a
quienes han sufrido
abuso sexual.

Comparte ideas y
estrategias para que la
iglesia  pueda formar
equipos gue promuevan
en su comunidad la
prevencion del abuso
sexual contra la nifiez y
adolescencia.

LIDERAZGO E INCIDENCLA

|
i
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Estimado(a) hermano(a):

Tenemos el agrado de saludarlo en nombre del Movimiento Cristiano contra la
Violencia hacia la Nifez, MOCVIN, conformado por: Misidon Internacional de Justicia
(IUM), Compassion International (Cl), World Vision Guatemala (WV), Buckner
Guatemala (BG), Sociedad Biblica de Guatemala (SBG) y Vida para Nifios (VpN).

Deseamos como movimiento unir esfuerzos para promover la proteccion de los
mas vulnerables: los nifos, nifas y adolescentes. Procurando el cumplimiento de sus
derechos y fortalecer su defensa, para contribuir asi, a disminuir los indices actuales
de violencia hacia ellos.

cTiene Dios algo que decir frente al abuso sexual en contra de nifas, nifos vy
adolescentes? iPor supuesto que sil Este mal debe terminar, pero no lo hara por
si solo. Ante el abuso sexual los lideres cristianos debemos, prevenir e intervenir.
Las acciones de intervencion se relacionan con detener el abuso, mediante el
acompafamiento oportuno a los sobrevivientes de abuso sexual y sus familias.
Significa, hacer todo lo que esté a nuestro alcance para que el abuso no continue.
Anhelamos restaurar la belleza, la inocencia vy la pureza de la imagen de Dios en los
nifos, nifas y adolescentes; porque cada vida es un tesoro que necesita ser protegido.

Para colaborar en la mitigacion de este mal que dafia a nuestra nifiez y adolescencia,
hemos creado el Mdédulo 2 PREVENCION, en donde proponemos herramientas
conceptuales, legales y practicas para orientar a la familia, iglesia y comunidad en
el tema de la prevencion. Estas vienen acompafadas de pasajes biblicos que nos
recuerdan la demanda de Dios hacia la proteccion, reconociendo que los niflos son
los mas importante en su Reino. Se desarrolla respondiendo a cuestionamientos
profundos sobre el abuso sexual y nos invita ademas a reflexionar sobre el qué hacer
como iglesia en este tiempo, para actuar como agente de proteccion para los nifos,
nifas y adolescentes.

Esta ardua labor requiere de un corazon dispuesto para el servicio y entregarse en
un acto de amor agape hacia los nifos, nifas y adolescentes. Se debe tener la mente
abierta para descubrir con humildad, lo que debemos hacer para mitigar este mal y
sobre todo encarnar el evangelio de Jesucristo, que nos trae las buenas noticias de
libertad. Anhelamos que el amor de Dios hacia los nifos nos motive a actuar como
“protectores de la nifez” generando espacios vy levantando la voz para la prevencion.

En el amor del Senor,

Movimiento Cristiano contra la Violencia hacia la Nifez

es/ 8 MOCVIN

MOVIMIENTO CRISTIANO CONTRA
LAVIOLENCIA HACIA LA NINEZ

g

Nota: Las estadisticas presentadas en el kit corresponden a un periodo de tiempo especifico.
Usted puede actualizar datos buscando estadisticas recientes en Observatorio de Salud Sexual y
Reproductiva, Ministerio Publico, Instituto Nacional de Ciencias Forenses de Guatemala -INACIF-,
Registro Nacional de las Personas - RENAP-, Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
-UNICEF-, entre otros.

Reconocimiento - NoComercial - Compartirlgual (by-nc-sa): No se permite un uso S ’-
omercial de la obra original ni de las posibles obras derivadas, la distribucién de las MOCV|n
NC SA Cuales se debe hacer con una licencia igual a la que regula la obra original.



Guia Metodoldgica

* Previo a compartir el material, le recomendamos leer detenidamente
todo el modulo, de manera que se familiarice con el contenido.

* Aparte un tiempo de estudio biblico y levante una oracion de
intercesion por la nifez y adolescencia vulnerable al abuso sexual.

« EImoduloresponde a tres cuestionamientos profundos sobre el abuso

sexual:
1. cQué es el abuso sexual infantil?
2. cCOmo prevenir el abuso sexual contra los niflos, nifas vy

adolescentes?

3. cQué leyes nos ayudan a prevenir el abuso sexual contra los NNA?
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* Las respuestas a cada pregunta estan disefladas para ser socializadas
en dos horas, haciendo ejercicios de interaccion con el texto y en
didlogo con el facilitador y los participantes.

* Para facilitar la comprension y socializacion del contenido, cada
pregunta presenta tres respuestas claves que nos orientan hacia la
construccion de nuestro aprendizaje.

1 Conozcamos 2 Profundicemos 3 Propongamos
La primera respuesta Es la respuesta de Consiste en estudio
nos invita a conocer interaccion mas pro- de casos donde todo
las generalidades del funda con el tema. el grupo participa
tema, acercandonos Un acercamiento in- proponiendo ideas,
a los conceptos béa- timo que permitira pasos, respuestas vy
sicos que debemos ser efectivos en la acciones  practicas
comprender antes de labor de prevencion. para la prevencidn.

abordar las propues-
tas practicas de pre-
vencion.

Nota: Las siglas NNA son utilizadas a lo largo del
material para decir Ninos, Nifias y Adolescentes.




INTRODUCCION

Cada vida es un tesoro. Los seres humanos tenemos un lugar Unico, no hay nada
en esta creacion gue se compare con nuestra capacidad de amar, pensar, reir y
llorar. Por ello es tan importante aprender a encontrar la belleza del rol de cada
uno. Desafortunadamente, en algun momento las experiencias adversas nos ha-
cen olvidar esta belleza. El abuso sexual contra NNA, es uno de esos males que
trata de destruir la alegria de la vida. Por eso es tan importante prevenirlo para
gue ninguna persona, tenga que Vvivirlo; especialmente si se trata de la inocencia
de los NNA.

Cuando nosotros, como sociedad y como iglesia, no somos conscientes del abu-
so y evitamos hablar de ello como si no existiera, porque quizas no existe en
nuestro circulo intimo o somos codependientes de algun tipo de abuso, estamos
creando un ambiente inseguro y que atrae aln mas la maldad a nuestro alrede-
dor. Por eso, es importante eliminar el tabu de que la sexualidad es un tema sucio
y debemos hablar del mismo. Solo asi, podremos conocer: cCOmMo opera?, Lcua-
les son las consecuencias de éste? vy, sobre todo, écdmo prevenirlo? !

Objetivo:

Fortalecer los conocimientos de los pastores, lideres, padres y maestros sobre
el tema de abuso sexual infantil y las formas de prevenir este delito.

“Los niflos son el recurso mas importante del mundo
y la mejor esperanza para el futuro”.

John F. Kennedy

1. ¢QUE ES EL ABUSO SEXUAL INFANTIL?

Definido como cualquier tipo de actividad sexual con un NNA, en la cual, el
agresor esta en una posicion de poder y el NNA se ve involucrado en actos
gue no es capaz de comprender o detener.

1 Gomez, Bery. Abuso infantil: Un mal para prevenir y curar. e625: Dallas, Texas. 2018. p8
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Este no es un problema nuevo, ni es la

historia de un pueblo lejano, mucho El temor del

menos un problema ajeno a nuestra Sefor es E“[F‘
iglesia y comunidad. Esta es la realidad un baluarte

qgue vive nuestro pais, departamento, seguro que
municipio y aldea. Se trata de un sirve de 14:26 NVI
problema que supera las clases sociales refurc;;“l_gsa los

y gue no tiene una causa unica.

Conozcamos (20 Minutos)

1.1. Manifestaciones del abuso

Fisico

Cuando una persona gue posee una relacion de
poder con un NNA le inflige dafo no accidental,

provocando lesiones internas, externas o
ambas.?

Emocional

Cuando una persona dafa la autoestima o el
desarrollo potencial de un NNA.

Por negligencia

Cuando la persona o personas que tienen
a su cargo al NNA, no satisfacen sus
necesidades basicas de alimentacion,
vestido, educacion, atencion médica,
teniendo la posibilidad de hacerlo.*

Lamentablemente, el abuso infantil se ha justificado durante siglos bajo el
nombre de “disciplina”. La mala interpretacion biblica, ha dado a entender
que el golpe vy la fuerza que infringe dolor es un medio para la formacion
del caracter. Muchas investigaciones, han demostrado que el castigo fisico
continuo es una forma ineficaz de disciplinar a los NNA, pues causa danio
emocional. La iglesia debe fomentar desde la fe, la correcta interpretacion de
las Escrituras que contribuya a prevenir el abuso.

2 Congreso de la republica de Guatemala. Ley de Proteccion Integral de la nifiez y Adolescencia.
Seccion VIl Articulo 54- Obligacion estatal. Abuso fisico, p.15

KIT DE RECURSOS PARA MITIGAR LA VIOLENCIA SEXUAL HACIA LA NINEZ

3 lbid. Abuso emocional, pl16.

4 lbid. Descuidos o tratos negligentes, p15.



Profundicemos (20 Minutos)

1.2. El abuso sexual, un delito silencioso

El abuso sexual es cualguier contacto
sexual directo e indirecto hacia un NNA
por parte de otra persona, con el objeto de
satisfacerse. Busca someter la voluntad del
NNA, ejerciendo poder fisico o emocional.

Este tipo de abuso puede cometerse de dos formas generales:

Al tocar a un NNA

e Besos y abrazos prolongados .
con intensiones sensuales.

e PBesar la boca del NNA .

e Tocar los genitales del NNA
o hacer que éste toque los .
genitales de otra persona.

e Realizar el acto sexual sin .
penetracion (besosy manoseos).

* Sexo oral. Cuando el NNA tiene
contacto oral con los genitales .
de otra persona.

* Relaciones sexuales con
penetracion de cualquier parte .
del cuerpo o -cualquier otro
objeto en la vagina o ano del
NNA.

e Obligar al NNA a prostituirse
(cobrar por los servicios sexuales .
de un NNA)

Sin tocar al NNA

Hablarle sobre sus partes intimas
de forma sensual.

Pedirle posar para fotografias o
material pornografico.

Exhibir frente NNA el cuerpo
desnudo o semidesnudo.

Publicar fotos de NNA desnudos
o teniendo relaciones sexuales
en las redes sociales.

Obligarlo a escuchar a otras
personas mientras tienen
relaciones sexuales.

Mostrarle material pornografico
ya sea escrito, fotografico,
video o invitarlo a asistir a un
espectaculo con  contenido
sexual.

Mensajes (por teléfono o redes
sociales) con contenido sexual.
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El abuso sexual a NNA es un delito
silencioso, porgue en la mayoria de los
casos los sobrevivientes no hablan de
lo sucedido por miedo y culpabilidad
generados en ellos por el/la agresor/a.
El silencio impide que reciba proteccion
y que el/la agresor/a sea castigado/a vy
pueda continuar libre, por ende, con la
posibilidad de dahar a otros NNA.

Propongamos (20 Minutos)

1.3. Estudio de caso

Formen dos grupos, lean la siguiente historia y propongan algunas soluciones
respondiendo alas preguntas presentadas al final delrelato. El grupo 1responde
las preguntas 1-2 y el grupo 2 responde a las preguntas 3-4. Expongan sus
respuestas de forma oral frente al otro grupo.
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El caso de Doia Maria

Dofa Maria enviudd muy joven y paso
muchas penas econdmicas para darle
de comer a las dos hijas que tuvo con
su difunto esposo. Luego aparecio don
Pablo, quien le propuso matrimonio vy
dofa Maria se volvido a casar. Don Pablo
es muy cumplido con darle para el gasto,
no solo para los dos hijos que tuvo con
dofia Maria, sino para mantener a las hijas
de su primer matrimonio. Hace un par
de dias, Luisa, la hija mayor del primer
matrimonio, le contd que don Pablo, su
padrastro, aprovechd cuando dofia Maria ~
fue a hacer la masa y la manosed. Luego le

dijo que ese seria un secreto entre él y ella

y que no dijera nada a su madre porgue si

no volverian a pasar hambre.

Dofa Maria confrontd® a don Pablo vy él primero lo negd. Luego, le dijo que se
aguantara porgue la comida para sus hijas no iba a ser de gratis.




_

cQueé tiene que hacer doha Maria para proteger a sus hijas?

2. ¢CoOmo puede la iglesia apoyar a Doha Maria?

3. cQué puede hacer la iglesia para ayudar a Luisa con lo que le sucedio?
4,

cCoOmo se puede prevenir el abuso sexual en este caso?

2. éCOMO PREVENIR EL ABUSO SEXUAL
HACIA UN NNA?

Ninguna persona tiene derecho de usar a un NNA para actividades sexuales.
Ellos deben ser protegidos y defendidos. Es nuestro deber evitar que el abuso
sexual suceda. Promover la proteccion, desde la familia, escuela, comunidad e
iglesia, es una buena forma de hacerlo.®

Conozcamos (20 Minutos)

2.1. Ayudar a los nifos a
protegerse

Es necesario que los NNA
conozcan sobre los cuidados
y medidas de auto seguridad
de manera que, aprendan a
protegerse.

La Biblia dice:

N\

Bt

“Educa a tu hijo desde nifio, y aun cuando
t T llegue a viejo seguira tus ensefanzas”.

Proverbios 22:6 TLA

En el tema del abuso sexual el camino correcto es la proteccion y prevencion.
Quiénes nosrelacionamos con NNA, tenemos la responsabilidad de protegerlos
y ensefarles a protegerse.

5 Gdédmez, Bery. Abuso infantil: Un mal para prevenir y curar. e625: Dallas, Texas. 2018. p107
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¢De qué manera podemos orientarles hacia la autoproteccion?

Decirles que
pueden expresar
sus sentimientos vy
pensamientos sin
temor.

Comunicarles
sus derechos.
Pueden decir iNO!
IAUXILIO! o correr
en caso de que
alguien quiera
hacerles dafo.

Instruirlos que los
secretos buenos
causan alegria y los
malos dafan. Nadie
puede exigirles que
guarden un secreto.

En la pagina www.mocvin.com pueden encontrar recursos visuales para ser

Guiarlos a identificar

gue guienes son las

personas de confianza

son aquellas que
los hacen sentir
comodos, los
escuchan vy los
respetan.

Ensefarles que los
toques correctos
son los gue les
hacen sentir bien.
Los incorrectos son
los que los hacen
sentir mal.

Ensefarles a
nomlbrar sus
partes intimas
con el nombre
correcto, sin

prejuicio, evitando
usar sobrenombres

para éstos.

utilizados con los NNA para prevencion.

Explicarles que su
cuerpo le pertenece
a Dios, pueden
decir INO! cuando
algo les haga sentir
incomodos.

Hacerles saber
gue no es correcto
ver o compartir
fotografias, videos,

peliculas o cualguier

contenido de su

cuerpo o del cuerpo

de otras personas.

Advertirles que no
deben aceptar nada
de un conocido o
desconocido que les
pida algo a cambio.
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Profundicemos (20 Minutos)

2.2. La familia como ente protector

o He aqui, herencia de Jehova son los
= hijos; Cosa de estima el fruto del
vientre. Como saetas en manos del
valiente, asi son los hijos habidos en la
juventud. Bienaventurado el hombre
gue llend su aljaba de ellos.

(Salmo 127:3-5a. RVR60)

Ante la alarmante realidad de NNA abusados por miembros cercanos de su
familia, la iglesia debe tener claro que apoyar al fortalecimiento familiar es
importante para la prevencion del abuso sexual.

La prevencion es un arma poderosa. Los miembros de la familia deben tomarse
el tiempo para ensefar a los NNA sobre la proteccion, pero sobre todo
convertirse en sujetos de proteccion para ellos. éCOmMo pueden las familias
convertirse en sujetos de proteccion del abuso sexual contra los NNA?, veamos
algunas ideas:

Desarrollando la crianza
a través de la ternura.
Estimulando la confianza
y proveyendo lo que los
NniNos necesiten.

Ejerciendo la disciplina

Biblica con la sabiduria

de Dios. Pastoreando el
corazon de los NNA

Generando espacios
de didlogo respetuoso.
Anulando los prejuicios

historicos vy culturales que
danan.

Proporcionando un
ambiente donde los
NNA pueden alcanzar su
maximo potencial.

Mantenerse informados
de las formas, riesgos,
evidencias y leyes en torno
al tema del abuso sexual
en NNA.
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Propongamos (20 Minutos)

2.3. Estudio de casos

J

1l

La historia de Juanita

“Soy Juanita y tengo 9 ahos, cerca de mi casa
vive mi amiguita Maria, que tiene 8 anos y mi
amiguito David, de 7 anos. Nuestras mamas
son amigas. Todas las tardes después que
hacemos las tareas de la escuela nos dan
permiso para jugar en el patio de la casa de
Maria. Nos gusta porque es grande, tiene
arboles y jugamos bajo la sombra.

Maria tiene un tio que juega al doctor con
nosotras y con David. A mi no me gusta
porgue siempre nos dice que nos desnudemos
y quiere tocarnos todas las partes del cuerpo.
Mi mama me ha explicado que nadie debe
tocar mis genitales, esto se llama abuso
sexual y que no es un juego.

Yo les expligué esto a Marfa y a David para que se lo contaran a sus mamas,
pero David tenia miedo de que su mama lo regahara, y Maria no queria que su
Mmama se pelee con su tio porgue son hermanos. Sin embargo, yo si se lo dije
a mi mama. Ella siempre me cree. Mi mama le contd a la mama de Mariay a la
mama de David vy lo denunciaron.

1. ¢Como podemos usar esta historia para enseiarle a los nifios a

cuidarse?

2. {Qué elementos del cuidado de la familia podemos identificar en la

historia?

3. éComo podemos usar este relato en el tema “Las personas de

confianza”?
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3. éQUE LEYES ME AYUDAN A PREVENIR EL
ABUSO SEXUAL CONTRA LOS NNA?

“Nunca dejes de leer el
libro de la Ley; estudialo de
dia y de noche, y ponlo en

practica, para que tengas
éxito en todo lo que hagas.”

En Guatemala tenemos leyes, que
defienden a los NNA sobrevivientes
de abuso sexual. Conozcamos estos
articulos de ley para orientar a padres,
madres y NNA hacia la prevencion de
este delito.

T | Josué 1:8 TLA

Conozcamos (20 Minutos)

3.1. Leyes en contra del abuso sexual

LA BUENA NOTICIA

Art. 173 del Cédigo Penal & El decreto 08-2015 que fue
/ aprobado por el congreso de
Violacién. Quien, con violencia fisica la Republica de Guatemala,
O psicoldgica, tenga acceso carnal via modifica el cddigo Civil al
vaginal, anal o bucal con otra persona, establecer los 18 afios como

edad minima para contraer
matrimonio tanto para
mujeres como para hombres.

o le introduzca cualquier parte del
cuerpo U objetos, por cualquiera de
las vias sefaladas, u obligue a otra
persona a introducirselos a si misma, Publicado en el Diario de
serd sancionado con pena de prisién Centro America el 23 de
de ocho a doce afios. noviembre del 2015

- J

Art. 188 del Cédigo Penal &

Exhibicionismo sexual. Quien ejecute, o hiciere ejecutar a otra persona,
actos sexuales frente a personas menores de edad o persona con
incapacidad volitiva o cognitiva, sera sancionado con pena de tres a
cinco ainos de prision.
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Art. 189 del Cédigo Penal &

y

Ingreso a espectaculos y distribucion de material
pornografico a personas menores de edad.

+ Permita presenciar espectaculos de
naturaleza sexual reservados para
adultos, a personas menores de edad =
O con incapacidad volitiva o cognitiva.

+ Permita a menores de edad el ingreso
a espectaculos publicos de naturaleza
sexual, reservados para adultos.

« De cualquier forma, distribuya a
personas menores de edad material
pornografico.

* De cualquier forma, permita adquirir
material pornografico a personas
menores de edad.
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Art. 190 del Cédigo Penal %
/ = A

Violacion a la intimidad sexual. Quien, por cualguier medio sin el
consentimiento de la persona, atentare contra su intimidad sexual y se
apodere o capte mensajes, conversaciones, comunicaciones, sonidos,
imagenes en general o imagenes de su cuerpo, para afectar su dignidad
serd sancionado con prision de uno a tres afos.

- J




Profundicemos (20 Minutos)
3.2. El ciberdelito

El ciberdelito es toda actividad ilicita que
se comete mediante el uso de dispositivos
electronicos de comunicacion. Tomando

) !

en cuenta gque, mas de la mitad de los js
guatemaltecos tienen un celular con posible
acceso a internet es importante empezar
a dimensionar todos los actos ilegales
gue se puedan estar cometiendo contra
los NNA por el medio tecnoldgico vy de las

telecomunicaciones.

Formas del Ciberdelito

Sextortion: Es todo tipo de chantaje sexual.

Grooming: Es el conjunto de estrategias

utilizadas por un adulto para abusar o explotar

sexualmente de una persona menor de edad. En

Guatemala, este delito es castigado con prision ‘
de 4 a 8 anos.

Sexting: Es cuando se envian o reciben
fotografias o videos con poca ropa o sin ella.

Ciberacoso: Son los comentarios hirientes,
humillantes y amenazantes a traveées de redes
sociales.

6 https:/dle.rae.es/ciberdelito?m=form
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Propongamos (20 Minutos)

3.3. Estudio de caso
La historia de Carmencita

Carmencita es una adolescente de 14 anos. Estd muy emocionada porgue
sus papas le regalaron un teléfono como regalo de 15 anos. Inmediatamente
creo sus perfiles en redes (Instagram, Facebook, TikTok, Twitter) y comenzo a
publicar fotos, memes, eventos, etc.

Entre sus amigos de Instagram esta su
prima Lili quién le presento a Carlos, un
amigo de 17 afos. Carmencita se conecto
con Carlos a través de Instagram vy
posteriormente compartian mensajes en
WhatsApp. El siempre comentaba sus
fotos y al mes de conocerse comenzo a
enamorarla.

En una ocasion Carlos le pidido a
Carmencita que le enviara una foto
suya en ropa interior. Ella tenia temor,
porque nunca lo habia hecho, pero quiso
complacer a su enamorado. Repitio esto
varias veces hasta que un dia le pidid
gue enviara un video tocando sus partes
intimas.

s
-

Ella accedid vy lo envid. Después de enviar el mensaje, Carlos estuvo ausente de
mensajes. Pero luego de una semana, le escribid “Si no quieres que publique el
video que me enviaste, debes darme 1,500 gquetzales.” Carmencita se asusto
mucho y no sabe qué hacer. Le contd a su prima Lili v juntas decidieron
contarte a ti para gue les aconsejes qué pueden hacer. ¢Qué le responderias?

Dialoguen en grupos de 4 personas buscando acciones para proteger a
Carmen. Preparen una dramatizacion corta de 2 minutos de la propuesta de
ayuda donde esté Carmencita, Lili y la persona gque actla como consejero vy
protector. Establezcan bien la linea que seguiran de acuerdo con el caso.
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Conclusion

Recuerda que el bienestar de los NNA vy las familias dependen de sus
decisiones.

¢Qué mas podemos hacer como iglesia para proteger a la nifnez?

1.

2.

Inférmate, aprende mas sobre el abuso sexual infantil.

Identifica los factores de riesgo por los que los NNA de tu familia, escuela,
iglesia y comunidad pueden ser vulnerables a sufrir abuso sexual.

Procura minimizar los riesgos de abuso sexual en NNA.

Educa a los NNA v a los padres sobre el abuso sexual para desarrollar
una cultura de prevencion.

Elabora un plan de accion con tu familia, escuela o iglesia para que sea
un lugar seguro v libre de abuso sexual.
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GLOSARIO

e Abuso sexual infantil:

Contactos e interacciones entre una nifla, Nnino o adolescente y una persona
adulta, cuando ésta (agresor/a) usa a la persona menor de edad para
estimularse sexualmente a él/ella mismo/a, al/ a la nifo/a o a otra persona.
El abuso sexual también puede ser cometido por una persona menor de
18 afnos, cuando ésta es significativamente mayor que la victima o cuando
el/ la agresor/a esta en una posicion de poder o control sobre otra persona
menor de edad.

 Explotacion sexual:

Practica por la cual una persona obtiene una gratificacion sexual, beneficio
financiero o promocion, a través del abuso o de la explotacion de la
sexualidad de una persona, afectando su dignidad, autonomia y bienestar
fisico y mental. En el contexto de la trata, envuelve diferentes formas como
la prostitucion [forzada], la pornografia, el baile erdtico, el turismo sexual
o el matrimonio forzado.
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e Explotacién sexual comercial infantil:

La utilizacion de personas menores de 18 afos en actividades con fines
sexuales donde existe un pago o promesa de pago o de otra indole para la
nifa, el nino o adolescente o para quien comercia sexualmente con ellos.

* Incesto:

Es la relacion sexual entre familiares (padre-hija, madre-hijo, hermana-
hermano, tia-sobrino, etc.)

« Pedofilia:

Trastorno sexual caracterizado por la atraccion fisica de los adultos hacia
ninos y/o pre adolescentes, lo que implica la busqueda de satisfaccion a
través de la manifestacion de conductas inapropiadas que pueden implicar
acciones como tocarse, ver fotos o videos de pequefos, acoso velado con
palabras o contactos fisicos incomodos vy, en los casos mas graves, abuso
del menor. Todas estas practicas son categorizadas como delito.




GLOSARIO

* Pornografia:

Toda representacion, por cualquier medio, de una persona dedicada a
actividades sexuales explicitas, reales o simuladas, o toda representacion
de las partes genitales con fines primordialmente sexuales.

e Pornografia infantil:

Toda representacion, por cualquier medio, de un nifo o nina dedicado/a a
actividades sexuales explicitas, reales o simuladas, o toda representacion
de las partes sexuales de un nifo o nifa con fines primordialmente sexuales.

¢ Violacion:
Delito consistente en violar (tener acceso carnal con alguien en contra de
su voluntad).

¢ Violencia sexual:

Todo acto sexual, la tentativa de consumar un acto sexual, los comentarios
O insinuaciones sexuales no deseados, o las acciones para comercializar
o utilizar de cualquier otro modo la sexualidad de una persona mediante
coaccion por otra persona, independientemente de la relacion de ésta con
la victima, en cualquier ambito, incluidos el hogar vy lugar de trabajo.
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 La Tierra de los Ninos estaba llena de violencia. Dra. Alicia Casas.
CLAVES, Uruguay.

« Miguel Angel Ldépez Guerra, Guia de Prevencidon y Deteccion al
Abuso Sexual Infantil. Asociacion Nacional Contra el Maltrato Infantil,
CONACMI,

* Tawnia Litwin. Ayudar a los Nifos Sordos. Hesperian. Prevenir el
Abuso Sexual. Abordaje utilizado con permisos.
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